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1.  SARA CARREIRA

Sara Carreira era uma das jovens mais mediaticas em Portugal, nascida a 21 de outubro de
1999 em Dourdan Franga. Sara respira musica desde que nasceu e foi crescendo a ver a
confirmacgao do talento do pai e a realizagdo dos sonhos dos irmédos. Em perfeita harmonia
com a musica, era praticamente inevitavel que este caminho acontecesse, também, na sua
vida. E era nesta atmosfera que, ainda pequena, ja desenhava a concretizagdo dos seus mais
profundos desejos. Com apenas 21 anos, Sara ja traga o percurso da jornada que quer cumprir
e encara o futuro confiante numa carreira artistica. Ao longo de varios anos pisou diversas
vezes a maior sala de Portugal, o Altice Arena, assim como a maior sala de Franga, o Olympia,

em Paris.

Em 2018 faz a sua primeira participacdo especial no tema “Gosto de ti*, lado a lado com o
irmao David. Em novembro, Sara Carreira estreou-se na dobragem de filmes de animagao
dando voz a personagem de Branca de Neve no filme “Os Sete Andes e os Sapatos Magicos”,
juntamente com Fernando Daniel. Anteriormente ja tinha feito, com a SONY Franga, o dudio

de um conto infantil: “La Légende des Fées” (par Lisa Angell, Anggun).

Em 2019, Sara Carreira estreia-se profissionalmente, langando-se numa carreira a solo com o
primeiro single “Vou Ficar”, que atingiu mais de dois milhdes de visualizagdes no Youtube e
milhares de reprodugdes no Spotify. 'Para nao Chorar' € o segundo single de Sara Carreira que
conta com a participagdo de Nuno Ribeiro. Este segundo tema faz parte do seu primeiro EP,
langado dia 22 de novembro de 2019: Metade. Este EP atingiu o n.° do top 5 de vendas da
FNAC em dezembro. Metade inclui temas como “Vou Ficar”, “Para nao Chorar” feat Nuno
Ribeiro, “Sentimento”, “As Nossas Conversas”, “Penso em nés”, “J& Tou High” feat Rogg,
“Gosto de ti” feat David Carreira e “A nossa metade”. Sara Carreira é uma artista com multiplos

talentos.

Em 2020 Sara Carreira participa no programa da SIC “A Mascara” e conquista o publico com
a inesquecivel Pantera. No mesmo ano, a cantora arrisca e compromete-se com novos voos:
cria a marca “Essé by Sara Carreira” e mais uma vez ganha o aplauso de todos os que a

admiram.

Em 2022 foi langado o CD “A minha Histéria” e a musica “Sé Tu Me Fazes Bem”, que juntou
as vozes de Tony, David e Mickael Carreira a voz de Sara Carreira, trabalhos realizados pela
Sara e finalizados pela ASC, como forma de materializar os seus sonhos.
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INSPIRACAO

Dar continuidade aos sonhos da Sara e a sua forma de estar perante os outros é o designio e
a razao de ser da Associagé@o Sara Carreira. Uma filha doce e dedicada, uma irma presente,
uma tia carinhosa, uma amiga leal, uma cantora dotada, uma menina mulher, uma artista de
muitos talentos e para quem néo havia impossiveis, e que acreditava nos sonhos e lutava por

eles com trabalho e dedicacio.

A Associagdo Sara Carreira € a forma encontrada pela familia de Sara Carreira para perpetuar
a sua memdria no tempo e para homenagear a sua forma de vida generosa. A ajuda ao
proximo, com foco primordial em jovens talentosos com caréncias socioecondmicas, é a

concretizagdo imediata desta inspiragao.

MISSAO

Apoiar criangas e jovens com poucos recursos na concretizagdo nos seus sonhos de chegar

mais longe, apoiando-os na continuidade da sua formagéo.

VISAO

Proporcionar um futuro para jovens com talento e dificuldades financeiras.

VALORES

Credibilidade, Valores de Familia, Compromisso.
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BOLSAS DE ESTUDO SARA CARREIRA

Nao é facil querer ser uma menina como as outras quando se nasce no seio de uma familia de
artistas. Somos sempre julgados pelo que temos ou ndo temos, pelo que somos ou NAo Somos.
Ha os que gostam de nds porque sim ou porque interessa e 0s que ndo gostam sem mesmo
nos conhecerem. Ha os que esperam muito e 0s que nem pensam que somos capazes de

coisa alguma... s6 porque nascemos numa familia de artistas.

A Sara, mesmo com alguma resisténcia da sua familia que, por protecédo, ndo gostaria que
fosse artista, mostrou cedo a sua vocagao e comegou o seu percurso, demostrando que, com
resiliéncia e trabalho, era dotada de um talento natural e era uma verdadeira artista em tudo o
que fazia. Ha criangas talentosas que nao vivem numa familia de artistas, que néao tém quem

as apoie e, muitas vezes até, ndo tém mesmo ninguém, ndo tém nem uma familia.

E a essas criangas que a Associacao Sara Carreira se propde a deitar a semente e regar para
que, através de bolsa de estudo, possam crescer e com trabalho e resiliéncia tenham a
oportunidade de vingar e viver do seu talento. A atribuicdo das bolsas de estudo é precedida
de candidaturas. Podem candidatar-se todas as criancas e jovens que, na data da candidatura
apresentem a idade minima de 12 (doze) e a idade maxima de 21 (vinte e um) anos, sendo
que, a titulo excecional, a Diregdo da Associagao podera admitir candidatos que apresentem

uma idade diferente.

A candidatura apenas pode ser considerada elegivel no caso de criangas e jovens com
aproveitamento escolar considerado suficiente pela Direcao da Associacdo. A candidatura
apenas sera analisada se acompanhada da respetiva declaragdo dos rendimentos anuais do
agregado familiar. Os candidatos podem concorrer uma vez por ano, ser residentes e
frequentar estabelecimentos de ensino sediados em Portugal. A avaliacdo das candidaturas é
efetuada por um juri composto por 3 elementos designados pela Direcao da Associagéo.

Os bolseiros que recebem os apoios da Associagdo sdo acompanhados por uma equipa
multidisciplinar e é-lhes atribuido um “padrinho”, o qual se compromete a apoiar e a

acompanhar o seu afilhado, ao longo do seu percurso formativo.
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IACAO SARA CARREIRA

A Associagdo Sara Carreira, dora avante também designada “ASC”, nasce com o designio de
dar continuidade aos sonhos da Sara, honrar a sua forma de vida generosa e fazer perdurar a

sua memoria no tempo.

A ASC tem como principal fim auxiliar a populagdo em situagéo de sem abrigo, familias em
risco ou em situagdo de caréncia econémica, através de acdes de solidariedade social,
disponibilizando contacto préximo, bens alimentares, vestuario e/ou outros bens de primeira
necessidade. A ASC tem, também, por fim investir no talento de criancas e jovens em situagao

de caréncia econémica através de atribuicdo de bolsas de estudo.

A ASC é uma Associagao sem fins lucrativos com a Miss&o de apoiar criangas e jovens adultos,
COmM poucos recursos, na concretizagdo dos seus sonhos para chegar mais longe, apoiando-
os na continuidade da sua formagdo. Tem como Vis&o proporcionar um futuro para jovens com
talento e dificuldades financeiras baseando-se nos Valores de Credibilidade, Familia e

Compromisso.

A ASC reflete tudo aquilo que foi Sara Carreira e é a forma como a familia deseja perpetuar a
sua memodria: ajudar o proximo e langar sementes de talentosas criangas e jovens em situacao

de caréncia economica.

O presente documento apresenta o trabalho realizado pela ASC ao longo do ano de 2022 e

analisa os resultados obtidos.

Ao momento, a Associagdo conta com dois anos de existéncia, contando com o apoio de
diversas entidades parceiras que nos apoiam diariamente de forma a apostarmos na
concretizagdo dos sonhos dos nossos bolseiros, bem como em abragarmos outras causas
sociais. O desenvolvimento de inimeras agoes e respetiva implementacao so foi possivel com
a ajuda, dedicagao e empenho que temos vindo a receber por parte dos nossos Mecenas,
amigos préximos da associacdo, dos Embaixadores da ASC, do Estado e entidades do
Governo (como o Presidente da Republica Portuguesa e Francesa) e de todos os portugueses

anonimos, que se uniram em nome da Sara.
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Na fotografia constam:
Miguel Osério, Antonio Carreia, Mickael Carreira, Fernanda Antunes, Tony Carreira e David Carreira,

José Fortunato e André Matias de Almeida

~ —

"CIACAN CADA ADDRDCEID A
AACALD OARA CARREIRA

A Direcao da Associagao Sara Carreira é composta pelos seguintes elementos:

Membros da Diregdo
Presidente — Fernanda Antunes
Tesoureiro — Tony Carreira
Secretario — David Carreira
Vogais — Mickael Carreira

Vogais — Odile Pereira

Fiscal Unico

Presidente: Anténio Correia (PwC)
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Assembleia Geral
Presidente — José Fortunato
Vice-Presidente — Miguel Osoério

Secretario - André Matias de Almeida

b. Organograma
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Contactos da Associacao Sara Carreira

O contacto Geral da Associacdo Sara Carreira é: 924256173

Anabela Fonseca — Diretora Executiva e Juri de Selecdo da Bolsa de Estudo Sara

Carreira e pessoa de contacto com os Mecenas.

André Matias de Almeida — Advogado da ASC e Secretario da Mesa da Assembleia Geral

Cecilia Ornelas de Mendonca — Responsavel pela recegdo e andlise de candidaturas, Jari de
Selegéo da Bolsa de Estudo Sara Carreira, produtora de “Sementes do Futuro” e “Gala dos

Sonhos” e pessoa de contacto com o Mecenas SIC.

Cristina Viegas — Criagdo e elaboracdo de regulamentacdo e documentagéo da ASC, apoio

geral @ ASC e Juri de Selegéo da Bolsa de Estudo Sara Carreira.

Carla Rosa — Coordenadora das Bolsas de Estudo Sara Carreira.

Joana Jorge — Assessora de Imprensa, Comunicagéo e Produgao de eventos da Associagdo

Sara Carreira.

Miguel Cunha Osorio — Juri de Selegdo da Bolsa de Estudo Sara Carreira, Relagdo com os

Mecenas e Vice-Presidente da Mesa de Assembleia Geral.

Nadia Reis — Assessoria de Imprensa e representante do Mecenas Missdo Continente.

Rute Julido e Inés Prazeres (Rute Julido | Inés Prazeres) — Assistentes Sociais

asssociacao@saracarreira.com | www.saracarreira.com | + 351924 256 173
Urbanizagdo Quinta do Conde Mascarenhas, Rua Herndni cidade n2 5 A, 2820-653 Vale Fetal




Os enderegos de email da Associagado Sara Carreira e os seus interlocutores s&o:

associacao@saracarreira.com — Enderecgo para correspondéncia geral da ASC. E o email de

referéncia no site da Associag@o Sara Carreira e em todas as comunicagdes oficiais.

apoiosocial@saracarreira.com — Enderego para tratamento e comunicacdo de questdes do

ambito social.

direccao@saracarreira.com - Endereco para correspondéncia geral da ASC. E, também,

email de referéncia no site da Associagao Sara Carreira.

financeiro@saracarreira.com — Enderego para todas as questdes administrativas e financeiras

da Associagdo Sara Carreira.

geral@saracarreira.com — Enderego para comunicagdo com os Bolseiros e assuntos

relacionados.

info@saracarreira.com - Endereco para receber as solicitagdes fora do ambito da Bolsa de

Estudo Sara Carreira.

press@saracarreira.com - Enderego para comunicagdo da ASC com os diversos érgdos de

comunicagao social.

corporate@saracarreira.com — Endereco para estabelecimento de parcerias e questdes

institucionais de e para a Associagédo Sara Carreira
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4. ACOES DESENVOLVIDAS EM 2022 PELA ASSOCIACAO
SARA CARREIRA

v Bolsas de Estudo Sara Carreira

A Bolsa de Estudo Sara Carreira foi criada com o objetivo de apoiar criangas e jovens
talentosos com uma situagdo socioeconémica carenciada e por consequéncia com
necessidade de apoio para conseguirem concretizar os seus sonhos nomeadamente através

da formacéo.

As inscrigdes para a Bolsa de Estudo Sara Carreira foram efetuadas online, através do Site da
ASC e estiveram abertas de 01/05/2022 a 01/06/2022. Recebemos cerca de 600 candidaturas

das quais foram validadas 191.

A rececao das candidaturas foi feita através do site, para um formulario on-line (google forms),
através do qual os candidatos podiam também anexar os documentos e comprovativos de
rendimentos e despesas, fundamentais para a andlise socioecondmica e calculo de capitagéo

do agregado familiar.

O Processo de selecdo dos candidatos a Bolsa de Estudo Sara Carreira 2022/2023

compreendeu as seguintes fases:

Fase 1 — As Candidaturas entraram na Associacéo Sara Carreira via formulario on-line, o qual
se encontrava disponivel no site da Associagao e as quais eram posteriormente encaminhadas
automaticamente para o endereco de e-mail candidaturas@saracarreira.com. A fase 1
consistiu numa primeira analise de cada uma das candidaturas, ndo sé para aferir se o
candidato reunia os critérios definidos em regulamento, mas também para verificar a

documentacao exigida.

Nesta fase, as candidaturas ficavam no estado “Validada”, quando estava completa,
“Pendente”, quando se verificava falta de documentos ou “Nula”, quando nao reunia os critérios

de elegibilidade.

A todas as candidaturas pendentes foi enviado um e-mail, a solicitar os documentos em falta,

estabelecendo um prazo para resposta.

Fase 2 — A 2° fase consistiu na avaliagdo socioeconémica de cada candidato onde os
rendimentos familiares, as profissbes dos responsaveis legais e o talento/sonho de cada
candidato foram aferidos. Foi tida em conta o percurso e desempenho escolar, com base nas
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notas apresentadas do ano corrente e do ano letivo transato. Também foram validados os
videos de apresentacdo e/ou cartas de motivagdo. Todas as candidaturas cujos
requisitos  se encontravam em cumprimento (apresentacdo de documentos, afericdo de

rendimentos e afericao de talento) passaram a fase 3.

Fase 3 — Na fase 3 os candidatos foram chamados a uma entrevista presencial (que decorreu
na ETIC) ou via Zoom, as quais foram dirigidas por elementos da Associacéo e especialistas
na area das Artes. Estas entrevistas decorreram com base num guido, com vista a aferir toda
a informacao ja recebida nas candidaturas, para além da motivacéo, foco e atitude de cada
candidato. Todas as entrevistas, que obtiveram parecer positivo pela equipa de
entrevistadores, foram visualizadas posteriormente pela familia (Fernanda, Tony, Mickael e

David) e pelo Juri de Selecao (Anabela Fonseca e Cristina Viegas).

Fase 4 — Nesta fase procedemos a realizagdo de visitas domiciliarias (num total de 45 visitas),
pela Equipa de Apoio Social (constituida pelas 2 Assistentes Sociais da Associagdo) e pela
pessoa responsavel pela coordenacédo da Bolsa de Estudo. Foi visitado, de Norte a Sul do
Pais, este grupo final de 45 candidatos, onde foi feita uma ultima verificagdo da documentacao
e realizada entrevista social ao candidato e nticleo familiar restrito, no contexto da sua
habitacdo. Destas visitas resultou o estudo socioeconémico de cada um dos candidatos e
respetivo agregado familiar, bem como a elaboragéo dos respetivos relatérios/diagndsticos

sociais.

Apos a fase 4, reuniu-se a familia e o juri de sele¢do para uma validagéo final/ sele¢do dos
candidatos finalistas. Desta reunido foram identificados os 35 Bolseiros da Bolsa de Estudo
Sara Carreira, para o ano letivo 2022/2023, dos quais 20 ja haviam sido bolseiros no ano
transato. Os resultados das Candidaturas a Bolsa de Estudo Sara Carreira foram enviados por
email a todos os candidatos. Todos os que ndo foram admitidos & Bolsa receberam a

mensagem “Nao Aprovado”.

Aos 35 Bolseiros finalistas 4 Bolsa de Estudo Sara Carreira foi feita uma comunicagéo
individual, em momentos distintos, ndo s6 por elementos da Familia, mas também por Amigos
da Associacéao, cuja divulgacao ao publico foi feita através do programa “Sementes do Futuro”

produzido pela Fremantle e transmitido pela SIC, a 19 de outubro de 2022).

A Bolsa de Estudo Sara Carreira, para além da atribuigdo de apoios financeiros e em géneros,
possibilita 0 acompanhamento dos Bolseiros por uma equipa multidisciplinar. Para além desta
equipa Técnica, a cada Bolseiro é atribuido um “Padrinho” ou “Madrinha”, pessoas de

referéncia nas mais diversas areas e que os acompanham e motivam naquele que é o seu
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percurso individual, pessoal e escolar. Estes padrinhos e madrinhas s&o pessoas que se revém

nos Valores da Associagdo e que com esta querem colaborar.

Para além destes 35 Bolseiros, no decorrer do ano de 2022 a Associacdo Sara Carreira
estabeleceu um Protocolo com o Municipio da Pampilhosa da Serra, o qual prevé o apoio anual
da ASC para um conjunto de 10 criangas e jovens residentes naquele Concelho, e que se
encontrem, também elas, em situagédo de caréncia socioeconémica; com mais uma crianga que

apoiamos em contexto académicos — este apoio prevé uma atribuicdo de verba anual de

10.000,00%€, pelo periodo de 3 anos.

Bolseiros

Area de Estudo

Padrinhos

Ana Alexandra Siroruca

Licenciatura em Musica

Carlota Ribeiro

Ana Catarina Miguel Gomes

Ciéncias da Educagao e Formacgéo

Anabela Fonseca

Ana Rosa Martins Venancio Gestao de Empresas Miguel Osério
Beatriz Alexandra Calisto Chapa Design de Comunicag&o Pedro Brito
Beatriz Isabel Sousa Oliveira Administragdo Publica Inés Oom

Bianca Florinda dos Santos Almeida

Direito

André Matias de Almeida

Bruna Raquel Nunes Oliveira

Estudos portugueses

Helena Forjaz

Christian David Leonard Garcia

Eng. Eletrénica e de Computadores

Alexandre Fonseca

Daniel Vieira Oliveira

Gestao

Ana Ramires

Deise De Jesus Monteiro Vaz

Medicina

Andreé Mariz de Almeida

Eduardo Souza Pereira

Linguas Modernas

Natacha Muhler

Eva Pinto da Costa

Canto e Representacéo

Paulo Ramos

Francisco Manuel Marques Gango

Medicina

Paulo Oom

Gongalo Faustino Santos

Ciéncias do Desporto

Susana Torres

Inés Ferreira de Andrade

Educacéo Fisica e Desporto

José Soares

Inés Moreira da Rocha

Engenharia Fisica Tecnoldgica

Cristina Viegas

Leonardo Miguel dos Santos Martins

Escola de Musica - Violino

Ana Pereira

Leonor Chainho

Luzia Martins Batista

Educagao Social

Sara Muacho

Marcia Cristina Pereira Oliveira

Histaria

Sonia Nunes

Maria Antunes Goulao

Desenho

Tiago Pinto Coelho

Maria Jodo Alves Correia Saraiva

Relagdes internacionais

José Portugal

Mariana Ramos Nunes

Gestdao de Empresas

Joana Rodrigues

Marta Rita Martins Trindade Margues

Desporto, Condigéo Fisica e Salde

Miguel Costa

Marta Sofia Pereira Sardinha

Design de Moda

Paulo Battista

Rafael de Monserrate Louzeiro Dionisio Direito Igor Amarii
Rafael Filipe Morais Martins Biologia Maria do Mar Oom
Rafael Lajoso Mondego de Almeida Engenharia Mecanica Simao OCom R
Sara Ribeiro Sousa Musica - Trombone Rui Massena

Simao Matos Amorim

Musica - Clarinete

Anténio Menino

Siméao Santos Pereira

Animagao e Design de Jogos

Miguel Pina Martins
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Teresa de Jesus Araljo Lopes Enfermagem Sandra Pago
Tircia Manuéla de Brito Barros Arquitetura Joao Pedro Costa
Tomas Rafael Ribeiro Feigao Educacgéo Fisica e Desporto Miguel Oliveira
Valentim Matias S. dé Lima Correia Escola Artistica: Ballet Téania Ribas de Oliveira
Valéria Patricia Justino Nunes Ciéncias da Educagdo e Formacgao Maria Carvalho Mendes

Plano de agdes e eventos em 2022

¥ Apoio de Entidades de Estado a Associagéo Sara Carreira:

A Associagao tem recebido o apoio constante dos Presidente da Republica Portugués —
Marcelo Rebelo de Sousa — e do Presidente da Reptiblica Francés — Emmanuel Macron —
em diversos momentos importantes no ciclo de vida da Associacdo. Mais recentemente,
contamos com a honrosa presenga do Presidente Marcelo Rebelo de Sousa na Gala dos
Sonhos 2022, onde inclusive aceitou o desafio de participar como voluntario no Call Center,
atendendo chamadas de pessoas que quiseram prestar o seu donativo a Associagdo. Somos
muito gratos por contarmos com elementos do Estado Portugués e Francés, o que nos dé forca

e nos destaca enquanto Associacao credivel.

¥ Mudanga de Layout no site oficial: Fevereiro/ Margo de 2022
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¥  Parceria com os Salesianos de Lisboa, para inclusdo de jovem portador com défice

cognitivo, de modo que pudesse receber aulas de musica (bateria) — foi estabelecido em 2021,

mas o Salvador sé foi integrado em 2022.

¥ Aquisi¢é@o de bens e produtos para envio para a Ucrania (ajudamos a Associagao Ukrain
Refugees UAPT): 04/03/2022

assoclacaosaracarreira
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¥ Encontro de Bolseiros, Padrinhos, Embaixadores e Mecenas — Almogo de Pascoa:
23/04/2022
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¥ Apoio e acolhimento de uma familia de refugiados ucranianos: 15/05/2022

assoclacaosaracarreira
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\ 4 Ilda ao Zoo com alunos Autistas e outros com défice cognitivo, de uma escola
da area de Lisboa: 17/05/2022
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¥ Contributo a Associagtes de Apoio a Animais: 28/06/2022
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¥ Visitas domiciliarias a candidatos a bolsa de estudo Sara Carreira: més de julho

¥ Ida de alguns elementos e alguns bolseiros ao MEO SW (oferta Altice): 05/08/2022
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¥ Jantar de Amigos, no Casino do Estoril, decorrido no dia 17/09/2022
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¥ Palestra motivacional com a Coach Ana Ramires: 8/10/2022
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¥ Realizagéo do Programa SEMENTES DO FUTURO (outubro de 2022)
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¥ Entrega de 17 fatos de treino da Adidas e 17 ténis a uma Instituigdo na Pampilhosa da Serra
(parceria promovida pela nossa Embaixadora Laura Figueiredo): 10/11/2022

|| PAMPILHOSA
T
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¥ Parceria com o piloto tricampeao Pedro Bianchi Prata: representagdo da Associagéo Sara
Carreira através do logotipo no capacete, no Torneio mundial de Bajas, no Dubai: 3/12/2022
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¥ Langamento do Single inédito de Sara Carreira, que juntou as vozes de Tony, David e
Mickael Carreira: 2/12/2022

Relativamente a promocao do single, ultrapassamos os 500 mil views no YouTube em
apenas um més; no Spotify, conseguimos uma campanha - "Spotify Ads campaign valued
at $1.655, which will include audio, video and banner ads.”: com HPTO, com um asset
cuja voz é bastante conhecida do publico geral, que serviu para alimentar algumas radios
do pais, como: Mega Hits, Radio Renascenca, RFM e Comercial. Ainda sobre o Spotify,
conseguimos entrar numa das listas mais ouvidas em Portugal: POP PT, TOP 25 RFM e

New Music Friday.

Em termos de comunicagéo digital, ouve uma interagdo muito positiva no nimero de
partilhas e inclusive criamos uma dindmica em que langamos o desafio de mostrarem o
que o "So6 tu me fazes bem" lhes transmitia /remetia, quando ouviam a musica. Neste
sentido, recebemos cerca de 120 videos muito inspiradores, com imagens de familias,

paisagens, momentos do dia a dia dos fas e amigos da Associacdo Sara Carreira.

22 EDICAO DA GALA DOS SONHOS:
SURPRESAS, UNIAO £ UM NOVO SINGLE DE SARA CARREIRA

Muitas novidades ji este domingo, na 2* edi¢do da Gala dos Sonhos, com transmissdo em direta na 5iC

A semelhanga 0o ano passado, a Gala 605 sonhes Tegressa pelo SEgunto ano CONSECUTivg, COM Mais artistas
PACIONAS, SUrpresas, atuaciies e muita emagdo. 05 bilhetes solidarios esgetaram numa semara ¢ meia dopon
e terem sido rolocados 3 venda, sendo que podera assistir em direta através da SIC, com emissido apontada
pars depois do Jornal da Noite, Uma node especial, este ano aberta ao pdblico, de modo 2 aprowmar todes
aqueias gue queiram homenagear Sara Carraira,

Fitima Lopes, embanadors da Assoriagan Sara Carreira i conduns 3 emissan, com varios artistas em pako.
ji canfirmadns, como: Tony, Bavid e Mickae! Cameira, Mariza, vandro, Calema, Nininho Vaz Maia, Agir, 107,
Fedro Abrunhosa, antre outros

De moda a dar continuidade aos sonhas e Sara Carreira, a famila n3o «6 continua 3 apostar num trabatho
ine na Assoniacio que ganhnu o seu nome, comn cumpre wn dos desees da artistar langar um sngle gue
delxou gravado & cuia intencio seria lancar um dia. Ao tema juntam-se as vores de Tony, Bavid @ Mickael
Carreira, Com o nome 5S¢ tu me fazes bem®, em sus hamenagem.

A muisica fala do amar que perpetua sem barreirm, que extrapola o
tenpa o 0 eipago. Sara era maito bgada 3 sua Bamda, ¢ sgore, o pai e
o5 irmaos, partiiham a falia que ela thes far, das recordagles gue
licaram e de um fuluro e que se irdo reencontrar. Os tundos deste
tewmia, assim como tods & Discografa da ortista, em todas &
plataformas digitais, roevertem a favor da Associagio Sara Carrera

O tema inédito estard disponivel sexta-felra, dia 2 de derembro, 8m

todas as platalonnas digitais e serd apresentado & todo o pais, a0 vivo,
ra Gala dos Sonhos, no dominga

3
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Comunicado de imprensa enviado a 29 de novembro de 2022
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¥ Produgéo de camisas oficiais da Associagdo Sara Carreira, pelo alfaiate Paulo Battista, com
a sua afilhada Marta Sardinha. Embaixadores da camisa oficial: Fatima Lopes e Claudio

Ramos: 4 de dezembro (apresentagdo na Gala dos Sonhos). As camisas oficiais, podem ser
adquiridas na loja online da ASC.
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¥ Realizagéo da 22 edigdo da GALA DOS SONHOS: 4 de dezembro de 2022, no Campo
Pequeno.
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¥ Visitas a Hospitais e entrega de cabazes a cerca de 100 idosos hospitalizados: Lishoa
(21/12/2022) e Porto (22/12/2022)
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¥  Certificagdo da Associagdo Sara Carreira enquanto Entidade de Interesse Pliblico:
Atribuicdo do Estatuto de Utilidade Publica (DR, 27 serie, n° 250, de 29 de dezembro de
2022)

¥ Parceria Publica para construgao de Sede da Associagao Sara Carreira (em curso)
¥ Langamento da APP Associacdo Sara Carreira (em curso)
¥ Criagao de Bolsa de Voluntérios (em curso)

¥ Parcerias com Escolas (ETIC); Empresas e Instituicbes, como: Camara Municipal da

Pampilhosa da Serra, entre outras.

Em termos de comunicagéo digital, com todas as agbes realizadas ao longo do ano de
2022, tivemos um retorno e alcance muito positivos nas redes sociais, tudo de forma
organica. Foi observado que a comunidade que nos acompanha e fiel, interage e partilha

0S nossos contelldos.
Fechamos o ano com a Gala dos Sonhos, e os resultados foram:

_Atingimos cerca de cinco milhGes e meio de impressdes, isto &, o nimero de vezes que

um post das nossas paginas ficou visivel no ecrd de uma pessoa:

_Alcangamos mais de 700 mil pessoas, o que totalizou mais de 2 milhdes de interagdes,

isto diz respeito aos gostos, comentérios e partilhas;
_Contabilizamos ainda mais de 62 mil cliques e mais 500 mil seguidores.

Gragas a todas as entidades parcerias, amigos, beneméritos, Mecenas, Embaixadores,
entre outros, conseguimos manter as nossas comunicagdes sempre bastante ativas, o

que se traduziu num alcance muito bom em termos de interacées.
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Embaixadores

Em 2022 continuamos a trabalhar e a contar
com o apoio dos Embaixadores da
Associagdo Sara Carreira. Estes, figuras
publicas e/ou figuras associadas ao percurso

da Sara, déo o seu apoio na divulgacdo de

agoes da Associagdo, na angariagdo de
fundos e na comunicagdo da ASC. No ano de
2022, a data deste relatério, contamos com o
total de 53 Embaixadores, entre amigos da
Sara, amigos da familia, figuras publicas e

artistas nacionais. Nas imagens ao lado,

estao algumas das caras que compdem a _
familia de Embaixadores da Associacio Migusl Slivetia Roleresdsira
Sara Carreira, que de forma proativa
ajudaram em diversos momentos de
comunicagdo e marcaram presenca em
eventos importantes e pontuais. Em termos

de acgbes, o0s Embaixadores foram

convidados a colaborar em: EristiareRonaido Fétima Lopes
__Acdes pontuais promovidas pela
Associagdo e divulgagdo de comunicacdes
nas redes sociais;

_Divulgar a transmissdo do programa
Sementes do Futuro; Divulgar o novo single
inédito da Associagao “S6 Tu Me Fazes Bem:
_Divulgar a transmissao da Gala dos Sonhos:
_Participar no Call Center da Gala dos
Sonhos.

Tem-se a intencdo de continuar a investir no
convite a mais Embaixadores que aportem

valor, caminhando connosco na continua

construgcao desta histéria

Nelson Evora Claudia Vieira
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v Mecenas

A Associagdo Sara Carreira conta, desde o seu inicio, com a generosidade de quatro

grandes Mecenas, que proactivamente ajudam e apoiam as causas da Associagao:
Missao Continente, Altice, Fundacgdo Santander, SIC.

MISSAO alti "
conTinente Q ltice &Euﬂgotcgglder i
v Apoios

Em 2022, a Associagao Sara Carreira contou com o apoio de diversas entidades, algumas
que se mantiveram desde o inicio e outras se juntaram mais tarde, como apoio de oculista
e oferta de 6culos graduados (HD Vision), investimento em linguas estrangeiras (Lancaster
College), ou até mesmo a oferta de um carro, pela Benecar: entre outras.
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v Parceiros

Para efeitos contabilisticos e de comunicagdo, contamos com o apoio de diversas

entidades que proactivamente nos ajudam e direcionam em diversos momentos de
comunicagao e financeiros, como a PWC e a NiU.
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v Donativos 2022

O intuito da Associagéo é continuar a trabalhar em prol do desenvolvimento de mais criangas

e jovens em Portugal.

Temos como meta continuar a crescer e a manter a sustentabilidade da Associagao, estando
precavidos para fazer frente ao niimero de bolseiros que temos connosco (atualmente 45). O
panorama financeiro atual apresenta-se bastante sdlido, gragas ao apoio dos nossos Mecenas
(Miss@o Continente, Altice, Fundagdo Santander, SIC.), bem como de todas as ajudas que

temos vindo a receber por parte de inimeras entidades publicas e privadas.

Estamos satisfeitos pelo sucesso que o projeto tem vindo a ter com tdo pouco tempo de
existéncia, o que traduz e personifica a dedicagdo e trabalho executado diariamente.
Acreditamos que o futuro nos trara muitos mais apoios que nos fardo chegar a outras frentes,
como apoiar mais criangas e jovens, idosos e animais, os trés pilares que a nossa Sara tanto

prezava e gostava de ajudar.

Somos gratos por todo o apoio e esforco da nossa equipa e de tantos parceiros com quem

temos vindo a fechar protocolos desde a fase inicial do projeto da Associagao.

Posteriormente a Gala, enviamos o Comunicado de Imprensa @ RFM, que divulgou os
resultados na emisséo da tarde, do dia 2 de janeiro de 2023, com indicagao dos Donativos

arrecadados.

¥ Plano de agbes para 2023

A Associagao Sara Carreira rege todas as suas atividades com base na génese da sua criagdo.
Neste contexto, as agdes para o ano de 2023 sio definidas com o objetivo de fazer perdurar a
memoaria da Sara no tempo, honrando a sua forma de vida generosa, através da concretizando
de diversas agbes. Para 2023, temos em plano algumas acgdes recorrentes e outras diferentes

€ novas:

* Anuncio da Certificagdo da Associagdo Sara Carreira enquanto Entidade de Interesse
Publico;

e Concerto solidario Fernando Rocha & Tony Carreira - Angariagao de carrinha adaptada para
o Afonso;

e Viagem aos Agores com os Bolseiros para batismo de voo e convivio com a Fundacao

Pauleta;
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e Almogo padrinho e afilhados da ASC:

» Mudanga para novo espaco (escritérios);

» Entrega de alimentos a idosos carenciados:

* Abertura de novas Candidaturas a Bolsa de Estudos Sara Carreira;
« Encontro "Amigos ASC";

e Acgao solidariedade com animais abandonados;

e Apoio a comunidades por situag@o de catastrofe natural ou guerra:
* Evento Solidario para sem abrigos;

Angariacdo de Novos Mecenas:

* Realizagéo do Programa SEMENTES DO FUTURO:

Realizagdo da GALA DOS SONHOS,

5. Demonstragdes Financeiras 2022

a). Balanco
’_ RUBRICAS NOTAS ol LS
2022 2021
ATIVO
Ativo nao corrente
Ativos fixos tangiveis 7.1 22.832,12
22.832,12
Ativo corrente
Créditos a receber 5.1 56,986,68 63,45
Estado e outros entes publicos 5.2 381,83
Caixa e depdsitos bancarios 6.1 1.266.985,90 594.859,27
1.324.354,41 594.922,72
Total do ativo 1.347.186,53 594.922,72
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Reservas 8.1 587.718,93
Resultado liquide do periodo 751.046,14 587.718,93
Total dos fundos patrimoniais 1.338.765,07 587.718,93
Passivo
Passivo nao corrente
Passivo corrente
Estado e outros entes publicos 5.2 4.210,56
Diferimentos 53 7.203,79
Qutros passivos correntes 5.5 4.210,90
8.421,46 7.203,79
Total do passivo 8.421,46 7.203,79
Total dos fundos patrimeniais e do passivo 1.347.186,53 594.922,72
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b). Demonstragéo e resultados
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PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 2020 2001
Vendas e servigos prestados 3.1 99.097,62
Subsidios, doagdes e legados 3 exploracio 3.1 983.920,78 676.908,36
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 3.2 (8.865,84)
Fornecimentos e servicos externos 33 (241.814,29) (83.629,81)
Gastos com o pessoal 41 (64.965,98) (3.650,61)
Outros rendimentos 1,26
Outros gastos 54 (11.865,15) (1.910,27)
Resultado antes de depreciagGes, gastos de financiamento e impostos 755.507,14 587.718,93
Gastos/reversbes de depreciactes e de amartizacoes 71 (4.460,73)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 751.046,41 587.718,93
Juros e gastos similares suportados (0,27
Resultado antes de impostos 751.046,14 587.718,93
Resultado liquido do periodo 751.046,14 587.718,93
c). Demonstracédo do Fluxo de Caixa
PERIODO
RUBRICAS Notas
2022 2021

Fluxos de caixa das atividades operacionais

Recebimentos de clientes e utentes 99.097,62

Pagamentos a fornecedores 284.228,67 83.629,81

Pagamentos ao pessoal 41 56.544.52 3.650,61

Caixa gerada pelas operagoes (241.675,57) (87.280,42)

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 381,83

Outros recebimentos/pagamentos 941.477,15 682.139,69

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 699.419,75 594.859,27

Fluxos de caixa das atividades de investimento

Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis 73 27.292,85

Recebimentos provenientes de:

Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) (27.292,85)

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Recebimentos pravenientes de:

Pagamentos respeitantes a:

Juros e gastos similares 0,27

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) (0,27)

Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 672.126,63 594.859,27

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 594.859,27

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 6.1 1.266.985,90 594.859,27
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d). Anexo e Demonstragées Financeiras

1. Referencial contabilistico de preparagao das demonstragdes financeiras

v ASC-Associagdo Sara Carreira apresenta as suas demonstragdes financeiras de
harmonia com o Decreto-Lei n° 36-A/2011 de 9 de Margo, que aprovou o regime de
normalizagéo contabilistico para as entidades do sector ndo lucrativo (ESNL).

v No presente periodo econémico nio foram derrogados quaisquer disposi¢des do ESNL.

2. Politicas contabilisticas, alteragoes nas estimativas contabilisticas e erros

2.1 — Principais politicas contabilisticas
a) Bases gerais de mensuragéo usadas na preparagao das demonstragdes financeiras:

v As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com os registos
contabilisticos da Associagéo e os critérios e pressupostos contemplados nas normas
contabilisticas e de relato financeiro, usando o critério base do custo histérico.

v As politicas contabilisticas apresentadas foram aplicadas de forma consistente ao longo
do periodo econdmico.

o As contas a receber sdo inicialmente reconhecidas ao seu justo valor, sendo
apresentadas em balango deduzidas das perdas por imparidade que lhe
estejam associadas.

o Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicao,
deduzido das depreciacdes e das perdas por imparidade acumuladas. As
depreciagGes s&o calculadas, apos o inicio de utilizagao dos bens, pelo método
da linha reta em conformidade com o periodo de vida dtil estimado para cada
classe de ativos. Nao foram apuradas depreciagdes por componentes.

o As perdas por imparidade sao registadas com base na avaliacdo da existéncia
de evidéncia objetiva de imparidade associada aos créditos em conta corrente,
das quotas dos associados, na data do balango. As perdas por imparidade, se
identificadas, séo registadas por contrapartida de resultados, sendo
subsequentemente revertidas por resultados caso se verifique uma reducéo do

montante da perda estimada, num periodo posterior.
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o Os réditos e gastos sdo registados no periodo a que se referem
independentemente do seu pagamento ou recebimento, de acordo com o
pressuposto do acréscimo.

b) Principais pressupostos relativos ao futuro
v Gestéao de risco financeiro: Risco de Liguidez
A gestéo do risco de liquidez tem por objetivo garantir que, a todo o momento, a Associagdo
mantém a capacidade financeira para, dentro de condigbes de mercado ndo desfavoraveis:
(i) Cumprir com as suas obrigagées de pagamento a medida do seu vencimento, e
(i) Garantir atempadamente o financiamento adequado ao desenvolvimento dos
seus objetivos e estratégia.

v As demonstragbes financeiras estdo elaboradas pressupondo a continuidade da
Associagao.

3 - Rendimentos e gastos

3.1 - Quantia de cada categoria de rédito reconhecida durante o periodo, conforme quadro

seguinte:

Descricdo Valor Periodo V. Periodo Anterior
\endas de bens 28.156,58
Prestacdo de servicos 70.941,04

QOutros réditos:
Doagoes 983.920,78 676.908,36
Total 1.083.018,40 676.908,36

A venda de bens e prestagdo de servigos é referente a venda de CDs e venda de entradas

em espetaculos, respetivamente.

3.2 - Discriminagdo do custo das mercadorias vendidas:

Descricao Mercadorias Mgt Primas ¢ To’tal
Subsid. Periodo
Inventarios iniciais
Compras 8.865,84 8.865,84
Reclassificagdo e regularizacio de inventarios
Inventarios finais
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas 8.865,84 8.865,84

asssociacao@saracarreira.com | www.saracarreira.com | + 351924 256 173
Urbanizagdo Quinta do Conde Mascarenhas, Rua Herndni cidade n2 5 A, 2820-653 Vale Fetal




Descricao
Servigos especializados
Trabalhos especializados
Publicidade e propaganda
Vigilancia e seguranga
Honorarios
Comissoes
Conservagdo e reparacao
Outros
Materiais
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido
Livros e documentagao técnica
Material de escritério
Artigos para oferta
Energia e fluidos
Eletricidade
Combustiveis
Agua
Deslocagbes, estadas e transportes
Deslocagfes e estadas
Transportes de mercadorias
Servicos diversos
Rendas e alugueres
Comunicagdo
Seguros
Contencioso e notariado
Despesas de representacio
Limpeza, higiene e conforto
Qutros servigos

Total

3.3 - Discriminagao dos fornecimentos e servicos externos:

Valor Periodo
137.287,00
125.627,98
975,00
246,00
9.738,82
218,23
31,80
449,17
7.106,52
274,82
1.24117
545153
139,00
4.054,40
276,67
3.617,63
160,10
30.056,50
28.831,69
1.224,81
63.309,87
54.719,00
3.006,16
1.181,06
46,56
100,00
2.009,05
2.248,04
241.814,29

V. Periodo Anterior

63.317,66
49.273,10

13.344,03

700,53
2.268,98
338,58
14,22
1.004,87
911,31

2.461,49
246149

15.581,68
12.153,13
2.859,80

499,00
69,75
83.629,81
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4 - Beneficios dos empregados

4.1 - Beneficios dos empregados e encargos da entidade

O numero médio de trabalhadores afetos durante o periodo econémico de 2022 foi de 3 (trés).

Os gastos com o pessoal no periodo econémico foi o que de seguida se apresenta:

Descrigdo Valor Periodo V. Periodo Anterior
Remuneracdes do pessoal 53.323,46 2.694,69
Encargos sobre as remuneracées 11.551,26 566,87
Seguros de acidentes no trabalho e doencas profissionais 79,68 389,05
Qutros gastos com o pessoal, dos quais: 11,58
Total 64.965,98 3.650,61

5 - Outras divulgagoes

5.1 Os créditos a receber sdo discriminados consoante o quadro abaixo:

Descrigao Valor Periodo V. Periodo Anterior
Devedores e credores por acréscimos 6.095,00
Devedores diversos 50.891,68 63,45
Total 56.986,68 63,45

5.2 Os saldos com o Estado sao discriminados consoante o quadro abaixo:

Descrigio Saldo Salie Cridi SaEda Devedgr S?Ido Credo‘r
Devedor Periodo Anterior Periodo Anterior
Retencoes efetuadas por terceiros 381,83
Retencdo de impostos sobre rendimentos 1.548,50
Contribuigées para a Seguranga Social 2.662,06
Total 381,83 4.210,56
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5.3 Os diferimentos passivos sdo discriminados consoante o quadro abaixo:

Descricdo Valor Periodo V. Periodo Anterior
Donativos 7.203,79
Total 7.203,79

5.4 - Os Outros gastos s&o discriminados consoante o quadro abaixo:

Descricio Valor Periodo VA:f;?cio
Impostos e taxas 1.803,26 1.909,87
Diferencas por arredondamentos 0,40
Danativos 10.061,89
Total 11.865,15 1.910,27
3.5 — Os saldos em Outros passivos correntes sdo os seguintes:
Descrigao Valor Periodo V;\if;i?:ro
Pessoal 4.210,90
Total 4.210,90 0,00

6 - Fluxos de caixa

6.1 - Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancarios:

; V. Periodo
Descricdo Valor Periodo =
Anterior
Caixa 7.114,89
Depositos & ardem 1.259.871,01 584.859,27
Total 1.266.985,90 594.859,27
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7 - Ativos fixos tangiveis

7.1 - Os movimentos nos ativos fixos tangiveis s&o discriminados consoante o quadro abaixo:

Equipamento  Equipamento  Equipamento

Eeseneia basico de transporte  administrativo Tot

Saldo no inicio do periodo

Variacoes do periodo 1.431,97 15.750,00 5.650,15 22.832,12
Total de aumentos 1.789,96 18.000,00 7.502,89 27.292,85
Aquisicoes em primeira mao 1.788,96 18.000,00 7.502,89 27.292,85
Total diminuicdes -357,99 -2.250,00 -1.852,74 -4.460,73
Depreciacoes -357,99 -2.250,00 -1.852,74 -4.460,73
Saldo no fim do periodo 1.431,97 15.750,00 5.650,15 22.832,12
Valor bruto no fim do periodo 1.789,96 18.000,00 7.502,89 27.292.85
Depreciacées acumuladas no fim do periodo 357,99 2.250,00 1.852,74 4.460,73

8 — Fundos patrimoniais

8.1 - O resultado liquido de 31 de dezembro de 2021 no montante de 587.718,93€ foi
transferido para reservas conforme aprovado na ata de Assembleia Geral de 9 de maio de
2022,
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