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A Associacdo Sara Carreira é uma associacao de direito privado sem fins lucrativos que tem por
miss3o auxiliar a populacdo em situacdo de sem abrigo, familias em risco ou carenciadas, através
de acdes de solidariedade social, disponibilizando contacto proximo, bens alimentares, vestuario
e/ou outros bens de primeira necessidade e investir no talento de criangas carenciadas atraves

da atribuicdo de bolsas de estudo.

Sendo uma associacdo sem fins lucrativos, a angariacdo de fundos por parte da ASC baseia-se
maioritariamente em acordos de mecenato, parcerias e donativos de amigos, seja com pessoas
singulares ou pessoas coletivas que pretendam contribuir para a concretizagdo dos fins da ASC.
Pretendemos, em 2023, dar continuidade ao trabalho de atribuicdo de bolsas, mantendo a par

iniciativas de auxilio as familias em risco ou carenciadas.
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Dar continuidade aos sonhos da Sara, honrar a sua forma de vida generosa e fazer perdurar a sua
memoria para sempre através da criacdo de um mundo melhor sdo os designios e a razdo de ser da

Associagao Sara Carreira.

A Associacdo Sara Carreira reflete tudo o que foi a vida de Sara Carreira, e é a forma como a familia

deseja perpetuar a sua memoria:

Ajudar o proximo e lancar sementes em criangas e jovens muito talentosos com uma condi¢do

socioecondmica debilitada, apoiando-os na continuidade da sua formagao.
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A Associacdo Sara Carreira é um projeto de vida e de sonho. Sonho dolorido, mas cheio de um
amor infinito. Este foi mais um ano de desafios, mas foi também um ano de sentimento de
realizacdo que se torna realidade no sorriso e no abraco sentido de todos aqueles que nos
agradecem diariamente o que pudemos fazer por eles. Muitas vezes achamos que € pouco e
surpreende-nos o brilhono olhar, o sorriso, 0 obrigada do fundo do coragdo. Este é
verdadeiramente o nosso propdsito, este é verdadeiramente o sonho que acredito de alguma
forma toca a Sara, chega ao seu grande corac¢ao.

Apoidamos 42 bolseiros, quisemos que sentissem a familia que somos, ajudamos pessoas
individualmente e instituicoes. Queremos fazer mais e ndo o poderemos fazer sem 0s N0ss0s
mecenas sem 0S NOssos parceiros sem todas as pessoas gue coletiva ou
individualmente contribuiram para esta causa.

Aos que divulgam as nossas acdes, aos que contribuem com géneros, aos que permitem que
possamos realizar eventos, ajudar familias, mas também aos que ndo podendo fazer mais, nos
telefonam so para dizer o quanto prezam o que fazemos, a todos 0s nossos amigos muito
obrigada!

Queremos contar convosco, sempre!
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1.1 Bolsas de Estudo

A Bolsa de Estudo Sara Carreira foi criada |

com o objetivo de apoiar criangas e jovens Candidaturas
talentosos com uma situacdo Bolsa de Estudo
socioecondmica carenciada e por f

consequéncia com necessidade de apoio gﬁ/fk/ O\/Y"‘W‘N

para conseguirem concretizar 0s seus

sonhos nomeadamente  atravées da 5

formacdo. As inscricdes para a Bolsa de | Documentacao necessaria
Estudo Sara Carreira foram efetuadas | ja disponivel no website!
online, através do Site da ASC e estiveram WWW.SATacarreira.com

abertas de 07/05/2023 a 31/05/2023.

Recebemos cerca de 1 centena de
candidaturas das quais foram validadas 64.
A rececao das candidaturas foi feita através
do site, para um formulario on-line (google

forms), através do qual os candidatos

podiam também anexar os documentos e

comprovativos de rendimentos e despesas,
fundamentais para a analise socioeconomica e calculo de capitacdo do agregado familiar.

O Processo de selecdo dos candidatos a Bolsa de Estudo Sara Carreira 2023/2024 compreendeu
as seguintes fases:

Fase 1 — As Candidaturas entraram na Associacdo Sara Carreira via formuldrio on-line, o qual se
encontrava disponivel no site da Associacdo e as quais eram posteriormente encaminhadas
automaticamente para o e-mail candidaturas@saracarreira.com.

Esta fase consistiu numa primeira analise de cada uma das candidaturas, ndo soé para aferir se o
candidato reunia os critérios definidos em regulamento, mas também para verificar a
documentacdo exigida. Assim, as candidaturas ficavam no estado “Validada”, quando estava
completa, “Pendente”, quando se verificava falta de documentos ou “Nula”, quando ndo reunia
os critérios de elegibilidade. A todas as candidaturas pendentes foi enviado um e-mail, a solicitar
os documentos em falta, estabelecendo um prazo para resposta.

Fase 2 - Esta fase consistiu na avaliacdo socioecondmica de cada candidato onde os rendimentos
familiares, as profissdes dos responsaveis legais e o talento/sonho de cada candidato foram
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aferidos. Foi tida em conta o percurso e de

do ano corrente e do ano letivo trans:

Também foram validados os videos de apresentacdo e/ou cartas de motivagdo. Todas as
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candidaturas fu]pb reql uisitos se encontravam em CUIY‘.DHW‘*”\‘ 0 Iacresentagéo d

afericdo de rendimentos e afericdo de talento) passaram a fase 3.

Fase 3 — Os candidatos foram chamados a uma entrevista presencial (que decorreu na ETIC) ou

via Zoom, as quais foram dirigidas por elementos da Associacdo e especialistas na area das Artes.

Estas entrevistas decorreram com b num guiao, com vista a aferir toda a infos‘ma;éo ja
recebida nas candidaturas, para além da motivacdo, foco e atitude de cada candidato
entrevistas, que obtiveram parecer positivo pela equipa de entrevistadores, foram visualizadas
posteriormente pelos membros da diregdo (Fernanda, Tony, Mickael e David) e pelo Juri de

Selecdo (Anabela Fonseca e Cristina Viegas).
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w
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Fase 4 — Nesta fase procedemos a realizacdo de visitas domicilidrias (num total d
pela Equipa de Apoio Social, constituida pelas 2 Assistentes Sociais da Associa¢do (Inés Prazeres
e Rute Julido), aqui foi feita uma ultima verificacdo da documentacdo e realizada entrevista
social ao candidato e nticleo familiar restrito, no contexto da sua habitagao.

Destas visitas resultou a avaliacdo do estado socioecondmico de cada um dos candidatos e
respetivo agregado familiar, bem como a elaboragdo dos respetivos relatorios/diagnésticos

sociais.

Farceiro automover! aa

Sara Carreira.

Bolsa de Estudo

o (prreire

Candidaturas até
31 de Maio

SNt
As nossas z\ssmcmcs
Sociais iniciaram as visita

@ TORRES NOVAS domicilidrias aos nossos
bolseiros e vio andar de
norte a sul do pais, com ¢
apoio do nosso Parceiro

O sonho esta ao
alcance de todos!
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Apds a fase 4, reuniram-se os elementos da direcdo e o juri de sele¢do para uma validacdo final/
Estudo Sara Carreira, para o ano letivo 2023/2024.

Os resultados das Candidaturas a Bolsa de Estudo Sara Carreira foram enviados por email a todos
os candidatos.

Aos 42 Bolseiros finalistas a Bolsa de Estudo Sara Carreira foi feita uma comunicacdo individual,
em momentos distintos, pelos elementos da Direcdo, e por Amigos da Associacdo. A divulgagao

ao publico foi feita através do programa “Sementes do Futuro” transmitido pela SIC, a 02 de

dezembro de 2023.
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"A Bolsa Sara Carreira presta um apoio tridimensional: ajud

Q

Anabela Fonseca - Diretora Executiva

N° Bolseiros
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Os bolseiros da Associacdo cobrem um vasto leque de areas de estudo das artes, medicina,

desporto.
A todos os bolseiros foi prestado apoio que contemplou o pagamento de:

Inscricdo seguro escolar e propinas, alimentacgdo, transporte e material escolar, Servicos de

comunicacdo e energia, pagamento de alojamento a bolseiros deslocados, seguro de saude,

consultas de psicologia, curso de linguas estrangeiras, cabaz alimentar, seguro de acidentes

pessoais, e consultas de oftalmologia.
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No decorrer do ano de 2023 a Associ

a manteve o Protocolo com o

Municipio da Pampilhosa da Serra
celebrado em 2022, o qual prevé o apoio
anual da ASC para um conjunto de 10
criancas e jovens residentes naquele
Concelho, e que se encontrem, também
elas, em situacao de caréncia

socioeconomica.

Adicionalmente a Associacdo Sara Carreira

apoia mais uma crianga em contexto

académico.

1.3 Acao de solidariedade junto de instituicdoes do Seixal

No dia 30/11 e depois de selecionadas, por parte da Camara Municipal do Seixal algumas familias
carenciadas (cerca de 10 familias), fomos ao encontro das mesmas para entregar produtos
alimentares, bem como roupa, e outros produtos.

Contdmos com o apoio do nosso mecenas Missdo Continente, na doac¢do de bens alimentares,
com 0 nosso parceiro Espaco Casa, com a doac¢do de mantas e canecas e também com a equipa
de producdo da Fremantle, que filmou toda esta acao e que se deu a conhecer no programa
Sementes do Futuro, transmitido na SIC no dia 2 de dezembro.

Nesta acdo contdmos ainda com a ajuda e solidariedade de alguns dos nossos bolseiros.
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o Almoco

parceira da Associacdo, e colorido com

com
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1.5 Reuniaoa

nual Mecenas

A Associacdo Sara Carreira juntou os seus Mecenas para uma reuniao anual, onde se

apresentaram as acdes conseguidas desde o ultimo ano, bem como as prdximas que se

encontram em planeamento.

Foi um momento de ce

lebracdo ao juntar as entidades que permitem que esta historia possa

continuar a ser escrita: Missdo @continente, @alticeportugal, @fundacaosantanderportugal,

@sicoficial e @decisoesesolucoes.portugal, bem como amigos e parceiros que compdem a

familia da Associacdo Sara Carreira. A reunido foi realizada nas instalacdes da Missao Continente.

ASSOCIACAO
SARA CARREIRA
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1.6 Encontro #SOMOS1

Pelo 3¢ ano consecutivo foi celebrado o Encontro dos Amigos da ASC, realizado na Casa

2
D
Y
3
o
(D
3

Ermelinda Freitas que gentilmente cedeu o seu espaco e catering. Manter a tradi

¢
uma das formas da Associacdo Sara Carreira promover a solidariedade e proximidade entre os

amigos desta associagdo: Bolseiros, Padrinhos e Madrinhas, Embaixadores, Mecenas e muitos

%)

outros amigos.

#Somos]1
Associacao

eﬂ-no Quﬂk‘ &b Santande
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1.7 Sementes do Futuro

No dia 2 de dezembro, a SIC emitiu o programa Sementes do Futuro onde deu a conhecer os

bolseiros da Associacdo Sara Carreira. Numa emissdo especial conduzida por Fatima Lopes,
foram varios os rostos conhecidos que marcaram presenca. Carolina Carvalho, Mickael Carreira,
Pedro Bianchi Prata, Claudia Vieira e Tiago Bandeira, foram algumas deles.

A Associacdo Sara Carreira ajuda jovens e criangas a realizar os seus sanhos nas mais diversas
areas, contando ao momento com 42 bolseiros.

Em termos de audiéncias, o Sementes do Futuro, liderado por Fatima Lopes, obteve um total

de 383 900 telespectadores.

ey B e e
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1.8 Gala dos Sonhos 2023

A Gala dos Sonhos, o espetaculo solidario promovido pela Associagdo Sara Carreira, realizou-se
no dia 17 de dezembro, este ano na Altice Arena.

Para além de Tony, Mickael e David Carreira, o concerto contou com a atuacdo de grandes
nomes da musica como Mariza, Matias Damasio, Jodo Pedro Pais, André Sardet, Rita Guerra,
Soraia Ramos, lvandro & Julinho KSD, Maninho, Marco Rodrigues, Nininho Vaz Maia, Syro e
Mariana Pacheco, entre outros.

Apresentado por Fatima Lopes, esta iniciativa pretende aproximar todos aqueles que tém vindo
a apoiar os projetos sociais da Associacdo, dando a possibilidade ao grande publico de estar
presente no palco dos sonhos.

Contou com os apoios dos Mecenas Missao Continente, Fundagao Santander, Atice, SIC, Grupo
DS, com produgdo da Fremantle e transmissdao em direto na SIC

A Transmissdo da Gala pelo nosso Mecenas Sic teve um alcance de 8,1 milhdes de espetadores
em Portugal e no mundo (digital) consolidado. Com 35 jornalistas presentes na gala e 230
noticias registadas até 20 dezembro 2023.

BILHETE SOLIDARIO
MEOBLUETICKET.PT

] altice missho
MECENAS &,somm‘:, nder m o ‘ conminenTe -
ApoIOS W @B G, o WD gisioy © AN omeen i E
Ao o B 7 (=] Wl vowoec s ML
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1.9 Viagem aos Acores

Aproveitando as férias da Pascoa dos nossos Bolseiros, em parceri varias entidades,

Q
O
O
3
<

conseguimos proporcionar um batismo de voo ao nosso grupo e conhecermos uma das ilhas

mais bonitas do nosso pais: Ilha de Sdo Miguel.

Agradecemos a  @pousadasjuventude.pt que nos acolheu na noite pré voo;

a @sataazoresairlines_official por nos ter proporcionado este batismo de voo, com
acompanhamento dos nossos  bolseiros através do  Programa Happy Flyer;
a @ancazoresholidays.pt por nos ter sugerido os melhores lugares a conhecer na ilha e assim ter
preparado um itinerario a medida para os proximos dias; e ao nosso embaixador Pedro

Pauleta @fundacao_pauleta.
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1.10 Acao de solidariedade com animais abandonados

Em 2023 a Associacao Sara Carreira quis inovar e concretizou a sua ajuda aos animais
abandonados através de um convite a Associacdo Quintinha ABC para estar presente no evento
#SOMOS1. Com esta iniciativa, conseguimos dar visibilidade ao trabalho desenvolvido por uma
equipa que tanto faz pela comunidade animal no concelho de Setubal. Assim, esta instituicao
deu mais um passo na sua caminhada de solidariedade arrecadando alguns donativos no
decorrer do evento bem como através da divulgacdo feita pela ASC deste evento nos diversos

meios de comunicacao social.
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2.1 Apoio e acolhimento de uma familia de refugiados

Foi mantido o apoio e acolhimento de uma
familia de refugiados ucranianos com inicio

m maio de 2022 e términus em fevereiro de

D

Este apoio consistiu na entrega de uma
habitacdo, dgua, luz e gas a que todos devem
ter direito, uma habitacdo de dimensao
adequada, em condicdes de higiene e conforto
e que preservasse a intimidade pessoal e a

privacidade familiar bem como a sua boa

integracao na comunidade portuguesa.

2.2 Apoio a comunidades por situacao de catastrofe natural ou
guerra

No seguimento dos tragicos acontecimentos que se tém vivenciado nas regides da Turquia e da
Siria, por consequéncia do sismo de grandes magnitudes, a Embaixada da Turquia em Lisboa
disponibilizou-se a receber donativos, para entregar a milhares de pessoas em situagao de
caréncia. A nossa Associacao reuniu alguns bens necessarios, como tendas de campismo, sacos-

cama, mantas polares e cobertores, como contributo para quem mais precisa.
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5 Particular de Solidariedade

UTILIDADE PUBLICA

ESTATUTO
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O evento solidario promovido pelo humorista Fernando |

@osorrisodoafonso com um carro transformado e adaptado as suas

@tonycarreiraoficial quis também contribuir e marcou

neste encontro em nome do jovem Afonso.

A Camara da Lousd e a @quintal.tr.lousa proporcionou a estadia toda a equipa.

Stand up soliddrio com

@rochacomel
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2.5 Criacao da Camisa Oficial da ASC

A Camisa oficial da Associacdo Sara Carreira, produzida pelo alfaiate Paulo Battista juntamente

com a sua afilhada bolseira da Associacdo, Marta Sardinha, j3 se encontra disponivel.

Todos os fundos conseguidos com a compra deste produto, reverterao a 100% para a Associacdo
Sara Carreira. Agradecemos ao Paulo e a Marta por todo o contributo e carinho na execugao

desta camisa tao especial para nos.

Obrigada ao Claudio Ramos e Fatima Lopes por terem aceite o convite de serem embaixadores

e vestirem a T-shirt oficial da Associacdo Sara Carreira.

22
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2.6 Visita do Padre Joao Luis Silva e da Embaixadora Fatima
Lopes

Em janeiro a Associacdo recebeu o Padre Jodo Luis @jotaluissilva que veio até a Associacao

entregar uma imagem de Nossa Senhora do coragdo Orante.

A nossa querida amiga e embaixadora Fatima Lopes marcou também presenca neste momento.

Ficamos muito gratos aos dois pela visita e gesto de carinho.

23

corporate@saracarreira.com | www.saracarreira.com | + 351 924 256 173
Urbaniza¢do Quinta do Conde Mascarenhas, Rua Hernani cidade n? 5 A, 2820-653 Vale Fetal



2.7 Mudanca de Espaco

O parceiro Espaco Casa deu-nos a possibilidade de
remodelarmos o nosso escritdrio com os tons que
simbolizam a Sara.

Foram também entregues cabazes com itens basicos
para a casa aos nossos bolseiros. Temos como
objetivo promover o bem-estar dos nossos Bolseiros
e a Espaco Casa ao juntar-se a nossa causa,
contribuira para que os sorrisos continuem a ser cada

vez mais permanentes.

nica miss&o

2.8 Associacao Sara Carreira & Filipe La Féria comemoram o

dia do Pai

Em marco a Associacao Sara Carreira juntou-se a
@filipelaferia.oficial ao @teatropoliteama para
oferecer a nossa comunidade 5 bilhetes duplos no
Dia do Pai para CINDERELA - O Musical dos seus

Sonhos.

Filipe La Féria encenou CINDERELA como uma

megaproduc¢do, dedicada a toda a familia.

Dia do Pal
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estadio do Bessa, alguns dos nossos Bolseiro

—

uns representantes

recebido

futebol feminino entre PortugalpT - Ucraniaua no dia 7

wn

do IPO do Porto, uniram vozes com @tonycarreiraoficial par

cantarem o Hino Nacional na abertura do jogo. Foi um momento assistido

da @associacaosaracarreira em conjunto ¢
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)0.000 clientes or todo o pais, incluind
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JUNTOS A.REALIZAR SONHOS!
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4
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Os bilhetes p

valor reverteu totalmente para duas g

para uma instituicao de apoic

wn
O
@]
=)
=
5
M
=
®

cada concerto foram vendidos em loja

randes causas: 50% paraa A

o local

MISSAO
CONTINENTE

POR

TONY CARREIR

Continente devem ser celebrados com toda a comunidade, porque esta é

“Os 20 anos da Missdo C
uma Missdo de todos. Por isso, promovemos concertos soliddrios do Tony Carreira, um artista

n acompanhado a Missdo, ao longo dos anos, neste trabalho conjunto por um futuro mais

+
que ten

“Através da iniciativa Tour por Todos vamos estar ainda mais perto das comunidades locais e das
ue nos visitam, através da musica”.

familias g

Nadia Reis, Diretora de Comunicacao e Responsabilidade Social do Continente
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3.3 Pareceria Fidelidade

FIDELIDADE

Ha parceiros que se tornam essenciais para o quotidiano da nossa missao

Um agradecimento muito especial a @fidelidade.seguros que esta agora presente na vida de todos

0s N0ssos bolseiros através de um seguro de salde e de acidentes pessoais.

FIDELIDADE

A GFIDELIDADE.SEGUROS entra na
familia da Associagdo Sara
Carreira, garantindo todos os
seguros para 0S NOSSOS
Bolseiros.

Obrigada pelo vosso apoio e
contributo!

Juntos somos mais fortes e
vamos mais longe!

. J
P 4 § 3 .
e ralg T s i o, ek S A e
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marcou presenca,

a

solidaria com licita

reverteram para :

A

Agradecemos ao Luis André, bem como a

contribuir, mais uma vez, para as causas da nossa
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Capitulo IV — Organizacao

4.1 Recursos Humanos

Organigrama da Associagao

Diregdo Geral : Fernanda Antunes, Tony Carreira, Mickael Carreira e David Carreira.
Orgdos Sociais: José Fortunato, André Matias de Almeida e Miguel Osério.
Fiscal Unico: Antdnio Correia (PWC)

Conselho Consultivo: Anabela Fonseca, André Matias de Almeida, Cecilia Ornelas, Cristina
Viegas, Frederico Almeida e Miguel Osorio.

Conselho Juridico: André Matias de Almeida.
Direcdo Executiva: Anabela Fonseca.
Direc¢ao Operacional: Maria Jodo Venancio.
Apoio a administragdo: Patricia Pereira.
Administrativo Financeiro: Ana Vaz.

Apoio Social: Rute Julido e Inés Prazeres.
Bolseiras: Sonia Morgadinho.

Comunicacdo e Assessoria: Joana Jorge.

Producdo: Joana Jorge.
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A ASC contou uma vez mais com o inestimavel apoio de mecenas, parceiros e apoios durante o
ano de 2023. Enquanto entidade de interesse publico e associacdo sem fins lucrativos a ASC
consegue a sua acdo atraves dos apoios que recebe. Cada um que nos ajuda traz um contributo
para a persecucao do proposito e da missdo da Associagao. Todos sdao importantes para nos.
No total e para além das entidades mencionadas neste relatério, mais de 1000 pessoas
contribuiram em 2023, com o que puderam para a causa da Associacao.

A todos o nosso obrigada!

Mecenas 2023:

MISSAO Q ' , S srntande:

CONTINENTE altice

Parceiros 2023:

D -
etic| EEELY Benecar FIDELISADE DESCONTA s

Cidade do Automdvel

IYTGON L wy .‘:41\51‘ :‘.‘. NEIDA
t n Ci I U N LANCASTER ‘
brandacH D “) COLLEGE HDO(B{IISS[/IQSON SALESIANOS
DE LISBOA

Destacamos também alguns dos principais apoios em
2023:

INO [} Bluetooth ///|§\

E ESTORIL

Imp. exp. telem,, Lda |
FONDATION PAUL DUBRILE “ P‘MP". OSA
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a). Balango

RUBRICAS NOTAS el
2023 2022
ATIVO
Ativo nao corrente
Ativos fixos tangiveis 7.1 154.156,71 22.832,12
Ativos intangiveis 7.2 947,15
155.103,86 22.832,12
Ativo corrente
Inventarios 3.2 2.219,31
Créditos a receber 5.1 199.293,15 56.986,68
Estado e outros entes publicos 5.2 81,00 381,83
Caixa e depositos bancarios 6.1 1.730.134,62 1.266.985,90
1.931.728,08 1.324.354,41
Total do ativo 2.086.831,94 1.347.186,53
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Reservas 8.1 1.338.765,07 587.718,93
Ajustamentos/outras variacdes nos fundos patrimoniais 8.2 130.104,70
Resultado liquido do periodo 590.566,70 751.046,14
Total dos fundos patrimoniais 2.059.436,47 1.338.765,07
Passivo
Passivo nao corrente
Passivo corrente
Fornecedores 17.066,25
Estado e outros entes publicos 52 2.423,63 4.210,56
Outros passivos correntes 53 7.905,59 4.210,90
27.395,47 8.421,46
Total do passivo 27.395,47 8.421,46
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 2.086.831,94 1.347.186,53
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b). Demonstragao e resultados

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS ——— s
Vendas e servicos prestados 31 112.547,98 99.097,62
Subsidios, doagdes e legados a exploracdo 3.1 825.220,26 983.920,78
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 3.2 0,00 (8.865,84)
Fornecimentos e servicos externos 3.3 (292.927,11) (241.814,29)
Gastos com o pessoal 4.1 (93.376,61) (64.965,98)
Outros rendimentos 5.4 59.782,21 0,00
Outros gastos 55 (10.274,13) (11.865,15)
Resultado antes de depreciagdes,gastos de financiamento e impostos 600.972,60 755.507,14
Gastos/reversdes de depreciagdes e de amortizagdes 7 (10.331,59) (4.460,73)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 590.641,01 751.046,41
Juros e gastos similares suportados 56 (74,37) 0,27)
Resultado antes de impostos 590.566,70 751.046,14
Resultado liquido do periodo 590.566,70 751.046,14
c). Demonstragao do Fluxo de Caixa
RUBRICAS Notas e
2023 2022

Fluxos de caixa das atividades operacionais

Recebimentos de clientes e utentes 5.382,98 99.097,62

Pagamentos a fornecedores 268.784,86 284.228,67

Pagamentos ao pessoal 4.1 98.707,35 56.544,52

Caixa gerada pelas operagoes (362.109,23) (241.675,57)

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento (278,83) 381,83

Outros recebimentos/pagamentos 838.163,06 941.477,15

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 476.332,66 699.419,75

Fluxos de caixa das atividades de investimento

Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis 71 11.688,98 27.292,85

Ativos fixos intangiveis 7.2 1.420,65

Recebimentos provenientes de:

Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) (13.109,63) (27.292,85)

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Recebimentos provenientes de:

Pagamentos respeitantes a:

Juros e gastos similares 74,31 0,27

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) (74,31) (0,27)

Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 463.148,72 672.126,63

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 1.266.985,90 594.859,27

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 6.1 1.730.134,62 1.266.985,90
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1. Referencial contabilistico de preparacdo das demonstracdes financeiras

ASC-Associacdo Sara Carreira apresenta as suas demonstragdes financeiras de harmonia com o
Decreto-Lei n2 36-A/2011 de 9 de marco, que aprovou o regime de normalizacdo contabilistico
para as entidades do sector ndo lucrativo (ESNL).

No presente periodo econdmico ndo foram derrogadas quaisquer disposicoes do ESNL.

2. Politicas contabilisticas, altera¢des nas estimativas contabilisticas e erros

2.1 — Principais politicas contabilisticas

a) Bases gerais de mensuracdo usadas na preparagdo das demonstragdes financeiras:

As demonstracdes financeiras foram preparadas de acordo com os registos contabilisticos da
Associacdo e os critérios e pressupostos contemplados nas normas contabilisticas e de relato
financeiro, usando o critério base do custo histdrico.

As politicas contabilisticas apresentadas foram aplicadas de forma consistente ao longo do
periodo econdmico.

As contas a receber s3o inicialmente reconhecidas ao seu justo valor, sendo apresentadas em
balanco deduzidas das perdas por imparidade que Ihe estejam associadas.

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das
depreciacBes e das perdas por imparidade acumuladas. As depreciagdes sdo calculadas, apds o
inicio de utilizacdo dos bens, pelo método da linha reta em conformidade com o periodo de vida
Util estimado para cada classe de ativos. Nao foram apuradas depreciacdes por componentes.
As perdas por imparidade sdo registadas com base na avaliagdo da existéncia de evidéncia
objetiva de imparidade associada aos créditos em conta corrente, das quotas dos associados, na
data do balanco. As perdas por imparidade, se identificadas, sdo registadas por contrapartida
de resultados, sendo subsequentemente revertidas por resultados caso se verifigue uma
reducdo do montante da perda estimada, num periodo posterior.

Os réditos e gastos sdo registados no periodo a que se referem independentemente do seu

pagamento ou recebimento, de acordo com o pressuposto do acréscimo.
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b) Principais pressupostos relativos ao futuro

Gestdo de risco financeiro: Risco de Liquidez

A gestdo do risco de liquidez tem por objetivo garantir que, a todo o momento, a Associacao
mantém a capacidade financeira para, dentro de condicdes de mercado ndo desfavoraveis:
Cumprir com as suas obrigacdes de pagamento a medida do seu vencimento, e

Garantir atempadamente o financiamento adequado ao desenvolvimento dos seus objetivos e
estratégia.

As demonstracdes financeiras estdo elaboradas pressupondo a continuidade da Associacao.

3 - Rendimentos e gastos

3.1 - Quantia de cada categoria de rédito reconhecida durante o periodo, conforme quadro

seguinte:

Descricao Valor Periodo V. Periodo Anterior

Vendas de bens 5.382,98 28.156,58

Prestacao de servicos 107.165,00 70.941,04
Outros réditos:

Doacoes 825.220,26 983.920,78

Total 937.768,24 1.083.018,40

Avenda de bens é referente a venda de CDs, roupas e artigos diversos, e a prestacdo de servicos

é relativo a venda de entradas em espetaculos.

3.2 - Discriminagdo do custo das mercadorias vendidas:

Descricao Mercadorias Mat Primas ¢ Tcztal
Subsid. Periodo

Inventarios iniciais

Compras 2.219,31 2.219,31

Reclassificacdo e regularizacdo de inventarios

Inventarios finais 2.219,31 2.219,31

Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas 0,00 0,00

corporate@saracarreira.com | www.saracarreira.com | + 351 924 256 173
Urbanizagdo Quinta do Conde Mascarenhas, Rua Hernani cidade n2 5 A, 2820-653 Vale Fetal




3.3 - Discriminacao dos fornecimentos e servicos externos:

Descricao Valor Periodo V. Periodo Anterior
Servigos especializados 140.529.81 137.287,00
Trabalhos especializados 95.264,74 125.627,98
Publicidade e propaganda 1.175,65 975,00
Vigilancia e seguranga 246,00
Honorarios 43.752,31 9.738,82
Comissoes 75,57 218,23
Conservacao e reparacao 31,80
Outros 261,54 449,17
Materiais 9.837,59 7.106,52
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 1.839,38 274,82
Livros e documentacao técnica 1.241,17
Material de escritério 7.341,21 5.451,53
Artigos para oferta 657,00 139,00
Energia e fluidos 5.238,20 4.054,40
Eletricidade 799,07 276,67
Combustiveis 4.139,50 3.617,63
Agua 299,63 160,10
Deslocagdes, estadas e transportes 57.216,61 30.056,50
Deslocacoes e estadas 56.334,48 28.831,69
Transportes de mercadorias 882,13 1.224,81
Servigos diversos 80.104,90 63.309,87
Rendas e alugueres 76.362,75 54.719,001
Comunicacao 3451,17 3006,167
Seguros 1.181,06
Contencioso e notariado 25,00 46,56
Despesas de representacao 100,00
Limpeza, higiene e conforto 265,98 2.009,05
Outros servigos 2.248,04
Total 292291 241.814,29

4 - Beneficios dos empregados

4.1 - Beneficios dos empregados e encargos da entidade

O nimero médio de trabalhadores afetos durante o periodo econémico de 2023 foi de 4

(quatro). Os gastos com o pessoal no periodo econdmico foi o que de seguida se apresenta:
36
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Descrigao
Remuneracoes do pessoal
Encargos sobre as remuneracdes
Seguros de acidentes no trabalho e doengas profissionais
Outros gastos com o pessoal, dos quais:

Total

5 - OQutras divulgagdes

5.1 Os créditos a receber sdo discriminados consoante o quadro abaixo:

Descrigao

Clientes
Devedores por acréscimos
Devedores diversos

Total

Valor Periodo

V. Periodo Anterior

77.852,59 53.323,46

14.909,16 11.551,26

614,86 79,68

11,58

93.376,61 64.965,98
Valor Periodo V. Periodo Anterior

188.530,95

7.332,50 6.095,00
3.429,70 50.891,68
199.293,15 56.986,68

O aumento do valor da conta de crédito a receber, na rubrica de clientes, & referente

essencialmente ao valor da venda de bilhetes para espetaculos ndo liquidados, regularizados no

inicio de 2024.

5.2 Os saldos com o Estado sdo discriminados consoante o quadro abaixo:

Descricao Saldo
Devedor
Retencdes efetuadas por terceiros
Retencdo de impostos sobre rendimentos
Pagamento por conta 81,00
Contribuigdes para a Seguranga Social/FCT
Total 81,00

Saldo Devedor
Periodo Anterior

Saldo Credor

665,25

1.758,38
2.423,63

5.3 — Os saldos em Qutros passivos correntes s3o 0s seguintes:

381,83

381,83
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Saldo Credor
Periodo Anterior

1.548,50

2.662,06
4.210,56
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. . V. Period
Descricao Valor Periodo croae

Anterior
Pessoal 667,09 4.210,90
Credores por acréscimos 7.076,00
Credores diversos 162,50
Total 7.905,59 4.210,90

5.4 - Os Qutros rendimentos sdo discriminados consoante o quadro abaixo:

Descricao Valor Periodo VA:S::::
Direitos de autor 59.777,47
Descontos de pronto pagamento obtidos 4,74
Total 59.782,21 0,00

Os direitos de autor sdo relativos a um conjunto de autorizagdes de utilizagdo das obras e

imagens reservadas.

5.5 - Os Outros gastos sdo discriminados consoante o quadro abaixo:

Descricao Valor Periodo V'A:f:r?jro
Impostos e taxas 252,03 1.803,26
Diferencas por arredondamentos 0,10
Donativos 10.000,00 10.061,89
Insuficiéncia estimativa de impostos 722,6)0
Total 10274,13 11.865,15

5.6 — Os juros e gastos similares suportados foram os seguintes:

Descricao Valor Periodo vAiferi::ro
Juros de mora 45,40
Outros juros 28,91 0,27
Total e 0,27
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6 - Fluxos de caixa

6.1 - Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancarios:

Descricao Valor Periodo VA:f:r?;ro
Caixa 7.117,05 7.114,89
Depdsitos a ordem 1.723.017,57 1.259.871,01
Total 1.730.134,62 v 1.266.985,90

7 — Ativos fixos tangiveis e Ativos intangiveis

7.1 - Os movimentos nos ativos fixos tangiveis sdo discriminados consoante o quadro abaixo: 1

. Edificios e Equipamento  Equipamento  Equipamento \

Descrigao outras— basico de transporte  administrativo Total |

construcoes ‘

Valor bruto no inicio 1.789,96 18.000,00 7.502,89 27.292,85 !

Depreciacdes acumuladas 357,99 2.250,00 1.852,74 4.460,73 ‘

Saldo no inicio do periodo 1.431,97 15.750,00 5.650,15 22.832,12 ‘

Variagoes do periodo 130.389,45 -357,99 -2.250,00 5.793,13 131.324,59 ‘

Total de aumentos 130.389,45 0,00 0,00 10.793,23 141.182,68 |
Aquisicoes em primeira mao 130.389,45 10.793,23 141.182,68
Total diminuicbes -357,99 -2.250,00 -5.000,10 -9.858,09

Depreciagoes -357,99 -4.500,00 -5.000,10 -9.858,09 !

Saldo no fim do periodo 130.389,45 1.431,97 15.750,00 5.650,15 154;1 56,71
Valor bruto no fim do periodo 730.389,45 7.7789,96 18.000,00 18.296,12 168.475,53
Depreciagfies acumuladas 16 [t 46 715,98 6.750,00 6.852,84 14.318,82

periodo

O aumento da rubrica de edificios e outras construcdes é referente a cedéncia gratuita de

superficie de um imdvel por um prazo de 25 anos.

7.2 - Os movimentos nos ativos fixos intangiveis sdo discriminados consoante o quadro abaixo:
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Descricao

Valor bruto no inicio
Depreciacdes acumuladas
Saldo no inicio do periodo
Variac¢oes do periodo

Total de aumentos
Aquisicoes em primeira mdo
Total diminui¢oes
Amortizagoes

Saldo no fim do periodo
Valor bruto no fim do periodo

Depreciagbes acumuladas no fim do periodo

8 — Fundos patrimoniais

Programas de
computador

0,00
0,00
0,00
947,15
1.420,65
1.420,65
-473,50
-473,50
947,15
1.420,65
473,50

Total

0,00
0,00
0,00
947,15
1.420,65
1.420,65
-473,50
-473,50
94?,1 5
7.420,65
473,50

8.1-Oresultado liquido de 31 de dezembro de 2022 no montante de 751.046,14€ foi transferido

para reservas conforme aprovado na ata de Assembleia Geral de 23 de junho de 2023.

8.2 — Os Ajustamentos / outras variacdes nos fundos patrimoniais no montante de 129.493,70€

é relativo a doacao de um edificio, consubstanciada na cedéncia gratuita de superficie por um

prazo de 25 anos. O montante de 611,00€ é relativo a corre¢des de exercicios anteriores.
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Pretendemos, continuar em 2024 a dar continuidade ao trabalho de atribuicdo de bolsas, de
forma a cumprir o objetivo de contribuir para um mundo melhor através da formacdo de jovens

de excec¢do e alargar o ambito do apoio atual.

Sendo o0 ano do 252 aniversario da Sara pretendemos realizar um conjunto de 25 iniciativas de
ambito social, cumprindo desta forma um dos nossaos principais eixos estratégicos e alargando
o n2de iniciativas mas também conjugando esta acdo com o objetivo de um maior envolvimento

com os parceiros da associagao.
Para isso apostamos em 3 eixos estratégicos:

- Promocgédo da marca “Sara”

Escalar o Ambito de atuacdo da Associagdo, através do
aumento da capacidade de apoio (Construgdo de habitacdo
colaborativa "Maison Sara Carreira”)

Maior proximidade com todos os Stakeholders

3 objetivos :
Maior Proximidade com stakeholders e maior nimero de iniciativas

Reforco da presenca da Associacdo junto de stakeholders ligados aos seus eixos estratégicos de
atuacdo; suporte a jovens , suporte a familias carenciadas , suporte a animais, através do
estabelecimento de novas parcerias e da conjugacdo das parcerias existentes no sentido da

dinamizagdo de mais iniciativas caonjuntas que cumpram o proposito da Associagao.
Promogdo da marca “ Sara “

Para além da dinamizacdo das iniciativas ja existentes ( Loja Sara ) langar em 2024 uma nova
linha de produtos associada a ideias ja iniciadas pela Sara , nomeadamente uma marca de
chocolates, que permitam por uma lado concretizar os seus sonhos mas também criar a

sustentabilidade que Associagdo necessita mantendo a imagem da Sara no espacgo ( possivel

41

corporate@saracarreira.com | www.saracarreira.com | +351 924 256 173
Urbanizacdo Quinta do Conde Mascarenhas, Rua Hernani cidade n2 5 A, 2820-653 Vale Fetal




Sede: Rua Hernani {

28
-

20-653

-

AR R SEA

internacionalizacao de algumas iniciativas ) e no tempo criando sustentabilidade para a

Associagao.

Maison Sara Carreira

Escalar o ambito de atuacdo da Associacdo através do aumento da capacidade de apoio
(Construgdo de habitacdo colaborativa “Maison Sara Carreira “) através da candidatura ao PRR .
Com esta iniciativa podemos dar uma resposta de caracter residencial, temporaria ou

permanente num modelo de habitacdo colaborativa e comunitaria “

Para 2024, temos em plano as seguintes ac¢des:

- Fornecimento de refeicdes e cabazes alimentares a familias carenciadas (incluindo as familias

dos bolseiros);

- 25 iniciativas de ambito social decorrentes do 252 aniversario da Sara;
- Criacdo de uma marca de chocolates- Projeto iniciado pela Sara;

- Apoio a instituicdo “Canil de Sdo Francisco de Assis “;

- Iniciativa de ambito social com a finalidade de fornecer cabazes de peixe todas as semanas a

familias carenciadas;

- Evento “Terra Quente Transmontana” promovido pela DESTEQUE para angariacdo de fundos;
- Evento Gathering Supercarros (Angariagdo de fundos);

- Encontro anual de padrinhos e afilhados (Bolseiros);

- Novas Candidaturas Bolsa de Estudos Sara Carreira e acompanhamento dos atuais Bolseiros;

- Evento com os Amigos da Associacdo (Agradecer a todos aqueles que ajudam a ASC a realizar

sonhos: Mecenas; Parceiros; Apoiantes, bem como angariar novos beneméritos);

- Evento Onboarding dos bolseiros e Evento de Angariacdo de Fundos (Gala dos Sonhos);

- Evengd de Solidariedede (angariacdo de fundos para a carrinha adaptada do Tiago, um sonho
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